Kontzientzia argia | Partekatutako bilaketa

Con el tema “La aporobofia: un desafio a nuestro modo de vivir y nuestro

estar en sociedad” (Organiza y anima Fe yJusticia). » "La Palabra” para conocer, gustar y vivir el evangelio de Jestis.

* Los Café-Tertulia: Los primeros viernes de mes. A las 19,30h. Caila sihado 5 ks
Para dialogar sobre “algunos aspectos fundamentales de la existencia * “Una mafiana...de Retiro". Un espacio para el encuentro con unofa
humana" y compartir un café y algo de picar. Con la pregunta: mismo/misma, con los demss, con Dios....
*;Quiénes somos realmente? Descubrirnos realmente humanos™ 29 Septiembre, 22 Diciembre, 13 Abril de 10,00h 2 13,30.

= Colaboracién con colectivos del barrio: SalburuKoLore. « Lectura continuada del libro: “Jests, aproximacion histérica”

« Cine-forum: Tres sesiones de cine con posterior dialogo. de José Antonio Pagola. Primeros y Terceros martes de mes. 7,30h

Meses de Marzo, Abril y Mayo

« Teatro con el “grupo Outlet taldea”: “Una hora de terapia”
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I = "Batu” Los segundos martes de cada mes. A las 20,00h.
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| 21 de Diciembre. 7,30h.
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Entzute eta
harrerarako aukera

' ﬁ& | Kontenplaiiorako
" esperientzia

= Todas las semanas un tiempo para el silencio-la meditacion. Todos los

o e vt e pamnad il o i miércoles a las 20,00h: (de 20,00 a 20,30h). “Sentarse, respirar, acallar

preocupacion, conflicto personal o familiar, duelo, soledad e
! e " « El Taller de Corporalidad: Para recordar entre todos/todas el camino de
+ Pero también, para aquellas otras que quieren hablar y compartir estar presentes en nuestro cuerpo, en nuestra respiracion.
su proyecto personal de vida, acompafiamiento personal, su Los Terceros sibados de mes de 10:00.a 12:00h. Ejercicios asequibles a
situacion de futuro, su compromiso o su discernimiento. todasftodos que nos permitirén conectar con nuestro cuerpo; y

charla/dialogo sobre el mismo.
= Otros momentos para la interioridad, danza contemplativa, aprendizaje
de silencio, relajacion y meditacion....

Errukipresentzia =~ WA e Beste batzuekin

(PDE, Paz y Reconciliacién, etc..); zonales (parroquias zona:
acompaiiamiento en el duelo, etc...),
« En conexidn las trabajadoras sociales Caritas, ...

=Y en acciones y actividades del barrio (SalburuKoLore...etc).

= En relacién y participacion con parroguias de Elorriaga y Salburua
San Joaquin-Sta Ana)

» Relacion y encuentro con las vecinas y vecinos més del entorno.

= Visitar y mantener relacion en lo posible con otras asociaciones y
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» Participando como marca BerriOna en actividades diocesanas :
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colectivos del barrio. :
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ako lehio b3t

Equnerokotasuneko tentsioen artean armnasa hartzeko aukera. lzateati zabaldut




